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(Obuhvaia prevenciju svih neprihvatljivih oblika ponaiania uklluiuluti ovisnosti i nasille)

PROCJENA STANJA I POTREBA:

rricnika. Utitelji i struini suradnici naic ikolc svc tei6c uoiavaju da su utenici nczainteresirani, nemotivirani za
rad tc skloniji pasivnim oblicima prr>vodcnja slobodnoll vremena (ckrani, tehnologria) nego aktivnom druienju i
igri.'l'akvi r>brasci dovodc do manika socilalnih vjeitina. slabijeg razvoja suraclnjc, kao ido teiiih sukoba me<lu
vrinjacirna.
()ve ikolske godine poseban naglasak planiramo stariti na aktirnosti kojima icmo kroz raziititc oblike rada
uicnike, roditelje i uiitelje senzibilizirati za noienje s ,,izazovima rada s djeconr 2l stoljeca- ikola kao prostor
podrikc i otpomosti" s poscbnim naglaskom na mentalno zdravlie, aktivnosti koie grade meduliudske
odnose, nenasilni naiini riedavanja sukoba i prevenciiu ponadalnih ovisnosti i riziinih pona5ania u
virtualnom okruienju.
Nlinistarsn'o znanosti, obrazovania i mladih susravno prikuplja podatkc o nasilju i ostalim neprimjerenrm
ponaianjima u ikolama. Iz podataka je razvidno kako prijar.e neprimjcrcnih
ponaianja rastu kroz godine te da je p<.rtrcbno sustavno djelovati na univctzalnoi razini
prcvencije kako bi ikola uspje6nije r>dgr>r,orila na pr>rebe s kojima se svakodnevno susreie.
LIloga ikolc je osvijestiti vaZnost prevcntivn()g dickrvanja, iskoristiti svc svojc raspoloiivc
resurse i na univerzalnoj razini, koja jc uhvatljiva samo u ikolskom okruicnju, svim uienicima
osigurati s,rciialno-emocionalno utcnjc.
Podatci koji su nam dostupni, vrstc i broj priiava neprimjerenih ponaianja, ukazuju na potrebu
sustavnog preventirnog djelovanja kako bi utcnici mogli asertitno odgovoriti na

izazr>r'e vanjskog svijeta i obraniti sc od nasilja te ujedno kako bi adcktatniie rcgulirali i
procjenjivali llastita ponaianja. Nadalje, uotaramo da mnoge prijavc ncprimjcrcnih
ponaianja ukazuju na nedostarak suradniikih socijalnih tjeitina te nedostatak cmpatijc i

uvaiavanja pr>treba drugih jednako kako ulaiavamo i ielimo da se uvaiataju naie osobne
porrcbc. Participiranjc uicnika paralelno u virnralnom irealnom slijcnr, s naglaskom na

ncadekratnu komunikaciju u lirtualnom svijetu dovodi do nctazlijanja vjcitinr ncnasilnog

rjciavania sukoba tc je uienicima potrebno uienje i modifikacija njihovih uvjerenja o tome ito
jc sukob, kako dolazi do sukoba te koji su nenasilni natini rjeiavania sukoba razmiiliajuii pri
tomc i o posljedicama koje nam donosc naii odabiri.

CILJEVI PROGRAMA:

Program je usmjeren na jatanjc zaititnih iimbenika za mentalno i hziiko zdrai lie i prr>aktivne uloge u dmin-u
kroz razLiiite oblike univerzalne i indicirane prevencije. Usmjeren je i na smanjivanjc dimbenika rizika u nastajanju

nasilniikog ponaianja, te informiranje i osnaiitanjc roditelja kao raZnc karikc u prevenciii ovisnitkog ponaiania

djecc.

Glavni ciljevi SI>P-" 1...r pozitivan i zdrav razvoi djece i mladih, prevencija riziinih ponaianja diece i mladih -
identifikaciia i smanjenje specitiioih rizika povczanih s problemima ponaiania mladih, iaianie zaititnih timbenika

koji osiguravaju zdravlje mladih Ijudi i niihoru dobrobit kroz:

o poticanjc i razvoj sociialno-cm<rcionalnih vieitina,
r promoviranjc taZnosti mentalnog i fizitkog zdravlia,

e poticanjc itazvoi samopoitovanla ipozitivnc slike o scbi,

r poticanje i razvoj suradnidkih sociialnih vjeitina
. lazvoi vjeitina nenasilnog rjclavanja sr.rkoba

o promoviranicmediiskepismenosti,
o jatanje sustar-a podrike u obitelii, ikoli i zajedoici.
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Evaluirani ptogrami/progranl.i s certifrkatolll. ZZIZ
Programi sa sruinim miSlleniem AZOO i suglasnoS6u isdZOi{-I

Naziv progtama Razrcdni odjel Broi susreta Broj susreta
s roditeliima

Provodi

Alati za moderno
doba

(t. nzrc<l I 1 I N{orena Nlandit Colii i
Ivana Sirac

Abeceda
ptevenciie

1. razredi
2. razte,Ji

3. razredi
{. razredi
5. razred
1 .razre<1

8. razred
PS S,rk.rl,r.'ac
PS Trc,jeglava
PS Ulianik

lo
lo
5

5

I0
t5
)
l0 t5

lo

I

I

I

I
I

2

1

I

Ranka Potrebit
Ivana Jovanovii
Sanja Prodanovit
Valentina Pienosil
i\Iarina Nestinger Santo
Ivka Saratlija
N{a;a Kral
Milcna Beli6
Mirjana Oenkovtan
Ste{ica Sr.riec
Ivana Sirac

LQ-VieStine za
adolcscenciju

{}. razrecl 1 Nfaja Irral

Razvoj pozitivne
slike o sebi

5. razred :) I i\Iarina Ncstinger Santo

Lata- Trening
sociialnih viedtina

-1. razrecl lr) I h ana Sirac

Osnovni CAP 3. razrcd I Ivana Sirac
Nlirjana Cenkovian
.\nkica I lolubck

Ptogtami koii su osmi5lieni u Skoli
ukljucujuii programe Ftnancirane putem ]ar.nog poziva NIZONI

Naziv
pfogfama

Razredni odieli Broi
susreta

Evaluacija Bro j
susteta s

roditcliim
a

Provodi

Nlentalno
zdrarljc
N{entalne minute

3. razred
.1. razred
1.-{.razreda NlS

:0
8

I

Iltaluacija
zadovoljsn'a

Sanja I)rodanoti6
Valcntina Picnosil
Ivana iirac

Lriim utiti -t 8 l-ralLracija
zadovoljsn a

I \ralcrrtina Pienosil

Sti vec iuikaju o
t()me

5. i 8, razrcd +6 Eraluacija
zadovoljsn'a

I Jtanl Sirac

Svaka mn,ica jc

!e70,r
13 I}.aluacija

zadovoljsn a

I Ivana.lovanotic

Zn*ainiie preventiyne aktivnosti
(npt obilieiavanie nekih datuma, prcdavania vaniskih suradnika)

Naziv aktivnosti Razredni
odiel/i

Kratak opis aktivnosti ili
sadria jaktivnosti

Traianie Provodi

Od trtiia do ikolc Upoznavanjc trtiianaca sa

ikolskim okmienjem,
ulogom ikolc i ikolskim
Zivotom kroz iskusn'enc i
razr-ojno primjcrene

3 susrct^ (liccc+
roditeljski sastanak

jcrlnodnevn<r

3. i -1.

nzted *
skupina
predikolac
A

Valentina Picnosil.
San ja Prodanovii
Ivana Sirac, Ankica
I Iolubek



aktilnosti. s ciljem
senzibilizacijc djcce i
<rlakialarrja pilc\aza iz
trtiia u ikolu.

I)ravila,/\'ri jednosti

/l)osljcdice
1.-8.

r2.zreLl..

Razrcdnici kroz
stmkturiranc aktir.nosti s

utenicima zajednitki
dc fi nira ju r azr edr,a pravtla,
temcljne vrijednosti i
prim jercr.rc pr>sljedice
njihova nepoitivanja, s

ciljcm razvoja
odgovornosti. meclusobnog
uva2avanja i pozitilnog
razrednog ozraija.

I 2 ikolska sata razrednici

Socio-cmocinalnc
kompctcncijc-
SL'K()ll-moicrn<r
to rijeiiti

l. + L tenici kroz tetiri
radionicc upoznaju pojam i
uzroke sukoba, razviiaju
vieitine prepoznavanja i
reguiaciie emocija te

usvajaju nenasilne natine
rjciavanja sukoba, pritom
promiillajuii o mogu6im
p<>sljcdicama rlastitih
izbora i ponaianja.

-1 radtrrrice po
razrednom odjclu

h ana Sirac

Odluke koje
rlonosim-.-

7 . razre<l Radionicc usmjerene na
poticanie krititkog
promiiliania s cilicm
prcvencijc ovisnosti.

2 ikolska sara Ivana Sirac i Irka
Saradija

i\Ioji izbori 7.i8.
r2.zred

;\ktirnosti usmierene na
odgovomost za utenje i
nastavak obrazovan,a: Kroz
individualne i gmpne
razg<w(trc o uienju,
osobnim obrazovnim
ciljevima i mogu6nostima
upisa srcdnjc ikole uienikc
se potiie na preuzimanie
odgovornosti za vlastiti
<rbrazcrvni pur, razroi
motifaciie za uienje i
promiilianic o nastavku
<>brazovanja

2 ikolska sata

+Cajanka s

osmaiima

h'ana Sirac

Skolska potelja Yijeic
utenika

Kroz participativni racl

Vijeia uienika utenici
zajcdniiki oblikuju Povelju
o briZnosti kao skup
vrijednosti i natela koiima
sc prorniiu medusobno
uvaZavanje. empatija.
odgovornost i podriavajuii
odnosi .u ikolskom
okru2cnju

? susrcta h_ana Strac

[)an ruiitastih
rna jica

Yiie6e
utenika,
utenici

Kroz aktivnu participaciiu
Yijcia uienika utenici
prcdmctnc nastarc
sudjeluju u interaktivnim

radionicc za

uienikc pn
Irana Sirac

I

I
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RV/Akrivi Irre prograrna llroj
sLrclionika

1)roj pror'oditelja
nakon cdukacije

PS-\- priia o
naicm djciaku
(1'alcntina
Pienosil i h'ana

l)riiaonica
pctk()!n (lran,l

prcdmctne
l)asta!e

radionicama usmjcrenima
na prepoznavanjc,
sprieiaraflje i odgovomo
rcaglranie na nasilnc i
ncprihvadjive oblikc
ponaianja.

Kampanja Dvije
djevojticc

ll. r Iiampanju provodi l3
curopskih zcmalia k()jima ic
cilj osvijestiti mlaclc i djecu
<> problemu trgovanja
ljtrdirna te ih upozoriti na

potcncijalno opasnc
situacije i kako ih
prcp()znati

2 ikolska sata Ilena Sirac

Naziv
programa/aktirnosti

Razrcdni ocljcli Ilroj sLrsrcta llroj susreta s

roclitcl jima
Prolodi

ISIGURNO U SKOI_tl
S H,,\K.OM
(edukacija o pravilnom
sudjelovanju u
promctu)

t.r l)jelatnici I L\K-a
l)aruvar l)aruvar

z,ltr_DNo vtsl.:
N{()ZIINIO cili

Proglama je podizanje
svijesti o opasnostima
zloup()rabe opojnih
sredstava, nasilia i
dmgih oblika rizitnog
ponaianja "NIogu ako
hoiu -1" (NL\tI l)-
namijcnjen uienicima -1.

r. ,,Prevencija i
altemativa" za uienikc
6. r.

l.r
6.r

I

I

l)l) l)anrvar

MIR I IX)tsRO
(edukacija na temu
zlouporabe
pirotehniikih sredstal:a
i oruija)

5.r
8. r.

I

I

PP Dann'ar

tJv/]\w

Sito.

Sirac;

.\l boostcrs .\l -.\.1'l

Programi/aktivnosti koie provode vaniski suradnici
(ako program/aku'r nost pror odi udruga r obuhr aia rad s uicnicima, potrebna ic suglasnosl l\17.( )M a i

struin, r mrili<'rric \ZO( ))



-l)cdagoike
nlicrc Sto i
kakoi'(lr-ana
Sirac)
( )llt' it.lstil
(:t.tN'l i\R
"l'risrup uicnju
<lcsnom hcmisf
crom mozga"
l{omana NIisir,
pro f-.

dcfcktologiie

- Procjena
uienika s PO()P
- Irana Sirac

-Zaiedno za

otpomost:
socijalno
emocionalncr
utenje kao temelj
osnaiir.anja ikolc
i obitelji u

konteksru
preven tivn o11

rada u ikolama-
h'ana Sirac
-Planiranje
prer.entivnih
aktivnosti u

razrerJu za

2026./2021. i

izvjei6e
rcatziraaog-
Ivana Sirac

{
\- _*{,,

lua**r'(_i"r >t
(,-l


